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Rijksinstituut voor Ziekte- en Invaliditeitsverzekering
Brief aan de huisartsen

Brussel, 23 oktober 2026

Betreft : Informatiecampagne over het GMD

Geachte huisarts,

Dit najaar lanceert het RIZIV een informatiecampagne over het globaal medisch dossier
(GMD). Met deze campagne willen we burgers beter informeren over de rol en de voordelen
van het GMD.

Als zorgverlener bent u een onmisbare partner in dit verhaal. U bent vaak het eerste
aanspreekpunt voor patiénten en speelt een belangrijke rol in het informeren en begeleiden

van onze burgers bij vragen over hun gezondheid en hun zorgtraject.

Waarom is het GMD zo belangrijk voor uw patiénten?

Zoals u weet, helpt het GMD om essentiéle medische informatie beter op te volgen en te
delen tussen betrokken zorgverleners. Zo ondersteunt het u bij de opvolging van uw
patiénten, bevordert het de samenwerking tussen zorgverleners en draagt het bij aan een
kwaliteitsvolle en continue zorg. Dankzij het GMD hebt u als vaste huisarts een totaalbeeld

van de gezondheid van uw patiénten.

Daarnaast biedt het GMD ook financiéle voordelen voor uw patiénten. Door hen hierover te
informeren, helpt u hen om optimaal gebruik te maken van hun rechten. Voor meer

informatie kunt u uw patiénten doorverwijzen naar onze webpagina voor burgers.

Voor het beheer van de gegevens van uw patiénten in het GMD ontvangt u bovendien als

huisarts een honorarium. Meer informatie hierover vindt u op onze website.



https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/dankzij-een-globaal-medisch-dossier-gmd-kan-u-goedkoper-naar-de-huisarts
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/artsen/kwaliteitszorg-door-artsen/het-globaal-medisch-dossier-gmd-van-uw-patient-beheren

Met deze campagne willen we burgers ook aanmoedigen om:
e na te gaan of zij een actief GMD hebben via mijngezondheid.be
e de vaste huisarts te vragen om een GMD te openen
e regelmatig dezelfde vaste huisarts te raadplegen bij gezondheidsproblemen
e bewust te kiezen voor een duurzame zorgrelatie en een goede medische opvolging.

Zo beschikken patiénten over een actueel medisch dossier en kunnen zij rekenen op de

juiste begeleiding wanneer dat nodig is.

Het globaal medisch dossier: binnenkort onmisbaar bij arbeidsongeschiktheid?

Vanaf 2027 krijgt het GMD een extra rol in het kader van de hervorming van
arbeidsongeschiktheid. Dit betekent dat u vanaf dan enkel een getuigschrift van
arbeidsongeschiktheid kunt opstellen voor patiénten van wie u zelf het GMD beheert, zelfs bij
getuigschriften van beperkte duur. Een actueel GMD en een duurzame zorgrelatie bieden een
sterke basis om patiénten op de juiste momenten te ondersteunen, zowel tijdens hun herstel

als wanneer zij stappen zetten richting werkhervatting.

De regelgeving voorziet wel in een aantal uitzonderingen op deze nieuwe maatregel,
bijvoorbeeld wanneer de gebruikelijke huisarts tijdelijk afwezig is en u uitzonderlijk de zorg
overneemt. Zodra de inwerkingtreding van de nieuwe regelgeving wordt bevestigd, ontvangt
u ook meer informatie over alle nieuwe maatregelen uit de hervorming van de

arbeidsongeschiktheid.

Enkele aandachtspunten voor een correct beheer en veilige gegevensdeling

Tot slot willen we graag van deze gelegenheid gebruikmaken om het belang van een correcte

informatieverstrekking rond het GMD onder uw aandacht te brengen:

- Een GMD wordt steeds geopend op vraag van de patiént.
Daarom is het belangrijk dat patiénten duidelijk begrijpen wat een GMD precies is, hoe

het werkt en welke voordelen het biedt.

- Een GMD veronderstelt een therapeutische relatie tussen patiént en huisarts.
Het GMD is immers bedoeld voor patiénten die door een huisarts regelmatig worden
opgevolgd en met wie een duurzame therapeutische relatie bestaat. Het kadert in een
kwaliteitsvolle en continue zorgverlening en gaat dus verder dan een eenmalig contact

of raadpleging.




- Voor de patiént is ook de continuiteit van zorg van groot belang.
Het volstaat daarom niet om het GMD te openen en actueel te houden: relevante
gezondheidsgegevens moeten via uw software ook gepubliceerd worden naar de
regionale gezondheidskluis (Vitalink, RSW of RSB), met respect voor de geldende
regels inzake toestemming, toegang en gegevensbescherming. Zo kunnen andere
betrokken zorgverleners de nodige informatie raadplegen en kan de zorg beter op
elkaar worden afgestemd (bijvoorbeeld via de SUMEHR, het gedeeld medicatieschema

of vaccinatiegegevens).

- De patiént beslist zelf door welke huisarts het GMD wordt beheerd.
Het is belangrijk dat patiénten deze keuze bewust kunnen maken, op basis van

correcte informatie en een vertrouwensrelatie met de huisarts van hun keuze.

U ontvangt binnenkort meer informatie over het communicatiemateriaal dat digitaal ter
beschikking wordt gesteld voor uw praktijk. Door deze nieuwe campagne mee te verspreiden,
draagt u alvast bij aan een beter begrip van het globaal medisch dossier en aan een betere

zorgcontinuiteit voor alle patiénten.

Met vriendelijke groeten,

Mickael Daubie

Directeur-generaal van de Dienst voor geneeskundige verzorging van het RIZIV

Signé électroniquement
par Mickaél Daubie
(Signature)
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Meer informatie is beschikbaar op riziv.be of bij de Dienst voor geneeskundige verzorging

van het RIZIV, die bereikbaar is via medicomut@riziv-inami.fgov.be.

Galileelaan 5 bus 1 - 1210 Brussel Tel. : 02 524 97 97
www.riziv.be - https://twitter.com/RIZIV_INAMI

Openingsuren van de kantoren : van 9 tot 12 uur en van 13 tot 16 uur
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